
 

 

 

JOURNAAL DE DONK 
 

Juli 2021 

Beste Lezers van het Journaal,  
Ik ben Karlien Reijnders, 26 jaar en ik woon samen met twee vriendinnen in het pittoreske 
Tuinzigt in Breda. Intussen werk ik al ruim 4 jaar op De Donk als logopedist zowel intra- als 
extramuraal. Deze afwisseling maakt het extra leuk! Ik ben verbonden aan alle 
verpleeghuizen in en rondom Breda. Dus dat zijn Elisabeth centrum, Westerwiek, 
Vuchterhage, Vredenbergh, Molenstaete, Antonius Abt en last but not least: De Donk!  
Buiten deze locaties kom ik ook bij cliënten thuis vanuit de eerste lijn. Op een werkdag zie ik 
cliënten met taal-, spraak- en slikproblemen. Het werk is heel dankbaar en het is mooi om 
samen met de cliënt, zorgmedewerkers en de disciplines naar een doel toe te werken.  

Om mij wat beter te leren kennen ga ik een aantal pickwick theezakjes vragen voor jullie 
beantwoorden!  

Wat is jouw mooiste gebeurtenis op het werk? 

Een cliënt met een forse afasie die ik in behandeling had, vermeed alle gesprekken en 
sociale activiteiten. Na een intensieve behandelperiode stond hij, toen ik aan kwam rijden, te 
kletsen met zijn buurman. Dit is iets wat hij altijd vermeed omdat het “gewoonweg niet lukt”. 
Hij was trots en besefte dat het tóch wel lukt.  
Het is mooi om naast de logopedische vooruitgang ook het vertrouwen in het communiceren 
terug te zien komen.  

Waar mag je jou ’s nachts voor wakker maken?  

Chocola!  

Wat wilde je worden toen je klein was?  

Dolfijnentrainster! Maar al snel bleek dat ik graag ‘mensen wilde gaan helpen’. En dat is 
gelukt!  

Waar zie je jezelf over vijf jaar? 

Nog steeds werkend als logopedist! Naast mijn werk als logopedist zou ik graag als coach 
willen werken.  

Wat staat er nog op je bucketlist? 

Een grote reis maken!  

Wat doe je het liefste in je vrije tijd? 

Meerdere dingen! Sporten/wielrennen, de Zeven Zussen lezen met een grote kop thee of 
borrelen met vrienden. 

Ik geef het stokje door aan Inge Zwetsloot!  



 

 

Volendamse middag 
Op woensdag 30 juni was er een Volendamse middag in De Donk. Er waren lekkere hapjes, 
live muziek en natuurlijk konden de bewoners de traditionele klederdracht van Volendam 
uitproberen. Wat hebben we genoten!! 

 

 

 

 

Wist u dat: 
 De zomervakantieperiode weer gestart is? 
 Na een lange tijd de vrijwilligers weer gezellig komen helpen op De Donk? 
 Mondkapjes in principe niet meer verplicht zijn als 1,5 meter afstand gehouden kan 

worden? Als het niet mogelijk is om afstand te houden, dan is het dragen van een 
mondkapje wel verplicht.  

 De Volendamse middag een nieuw liefdessetje heeft opgeleverd? 
Weet u wie dit zijn? 

 De dagbesteding weer terug in De Donk is maar nog maar in een 
klein groepje plaats kan vinden.  

 Wij heel erg genieten van de mooie waterlelies en bloemen bij de 
vijver. 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 

 

Puzzel 

W O Y C X K P I O E N R O O S 

Z B C U N A Z E I T N A K A V 

Q N A S E H D E B T H C U L T 

B E Z D L I R B E N N O Z P H 

E K O W P O C E O V D I S B O 

U A F P E A L N K N F P L S R 

C L P G F M K U A C N A I L E 

E D V L W U B R M Y T R A I I 

B N V D T D B A M F Y A T P Z 

R A L Q I E C G N W K S K P E 

A R Z R N M D D R D L O C E N 

B T M N J H R A O R J L O R T 

G S O S F I D I K O Q E C S V 

U Z B U I T E N L A N D S C H 

X V L I N D E R S Z E E F U T 

 
badpak barbecue buitenland 
cocktails luchtbed parasol 
pioenroos reizen slippers 
strandlaken vakantie vlinders 
zee zonnebrand zonnebril 
 
Ouderwetse hapjesmiddag  
Op 16 juni was er een Hapjesmiddag met ouderwetse hapjes. Het bracht veel 
herinneringen terug aan de verjaardagen van vroeger. Er werd veel gelachen en 
zeker lekker gesmuld. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 

Algemene informatie 
 
Geestelijke verzorging  
Wanneer een bewoner de 
ziekenzalving/ziekenzegening ontvangen 
wil, dan graag contact opnemen met Netty 
Bastiaansen, die dit dan regelt.  
Netty kan ook ingeschakeld worden 
wanneer bewoners zitten met zingeving-, 
levensvragen en/of spiritualiteit 
gerelateerde zaken. U kunt Netty bereiken 
via:  
 n.bastiaansen@casema.nl  
 06-22612832 
 
 
Cliëntenvertrouwenspersoon 
Brigitte Engwegen is vertrouwenspersoon 
voor bewoners van De Donk.  
Zij helpt u graag met problemen en bij 
klachten, maar zij geeft ook advies of 
helpt u bij vertrouwelijke kwesties. Aarzel 
niet en neem gerust contact met haar op. 
U kunt Brigitte bereiken via:  
 06-53705322  
 b.engwegen@surplus.nl 
 
Gedicht: Zomerse dag 
Lieflijk strelend, 
De zon in mijn gezicht. 
Geniet ik en  
Huppel ik al spelend. 
Blij om het vooruitzicht 
Van een zomerse dag, 
Met mijn ogen dicht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Redactie Journaal 
Indien u tips heeft hoe de lay-out van het 
Journaal beter kan of andere op- of 
aanmerkingen, kunt u deze mailen naar 
Jenny Smits. 
jenny.smits@surplus.nl. 
 
Contact 
Voor algemene vragen: 
 076-208 28 00 
 klantenservice@surplus.nl 
Voor specifieke vragen over onze 
producten en diensten: 
 076-208 22 00 
 info@surplus.nl 
Kijk voor meer informatie op 
www.surplus.nl. 
 
De Donk 
Slotlaan 15, 4851 EA Ulvenhout 
 076-208 28 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


