Pluspunt de Wisselaar

Programma
Maandag 9.30-16.00 Inloop
9:30- 10.30 | Qigong
12.00 - 13.00 |Warme maaltijd 3 gangen € 6,00 (vooraf opgeven als je mee wil eten)
13:00 - 16.00 Kaart spellen Rikken, Jokeren
13.30 - 15.30 |Koersbal
12.30-16.00 Biljart algemeen
19:30 — 20:45 | Tai - Chi
Dinsdag 9.30-16.00 Inloop
9.30-12.00 Biljarten heren
9:30-10:30 Yoga
13.00 - 16.00 Kaart spellen Rikken, Jokeren
13:30- 16:00 Wandelen 13:15 verzamelen in het pluspunt.
12.30-16.00 Biljart algemeen
14.00 - 16.00 |Koor De G”’ouwe Rietzangers
Woensdag 9.30-16.00 |Inloop
10:00- 11:30 | Buurtplein
12.00 - 13.00 |Kleine warme maaltijd Frietjes met snack naar keuze € 4,50 (reserveren)
14:00 - 16:00 | Creamiddag
12:00 - 15.30 | Computerlessen Gilde de Baronie
13.00- 16.00 Kaart spellen Rikken, Jokeren
14.00 - 16.00 | Damesbiljarten
19:00 - 22:00 |Darten
Donderdag 9.30-16.00 |Inloop
9.30-16.00 Biljarten algemeen
13.00 - 16.00 Kaart spellen Rikken, Jokeren Kaarten maken
13.30-16.00 Wijk Naai Atelier
14:00- 16.00 |Tekenen en schilderen
13.30-15.30 Spreekuur sociaal team
12.00 - 16.00 |Biljarten en open inloop
19.00 - 22.00 |Koor Zonder Naam
19:00 - 22:00 |Biljarten
Vrijdag 9.30-16.00 Inloop
12.00 - 13.00 |Warme maaltijd € 6,00 ( vooraf opgeven voor wie mee wil eten)
13.00-16.00 Kaart spellen Rikken, Jokeren
14.00-16.00 Bingo een keer per maand informatie over de data bij het Pluspunt
13.00 - 16.00 Biljart algemeen
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Voor informatie over de activiteiten kunt u terecht in:

Pluspunt De Wisselaar
Tielrodestraat 49,

4826 CN Breda

Tel.: 076-5139487

surplus




